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Юрий Гагарин — советский 
летчик, биографию которого  
каждый знает еще со школы. Гага-
рин —  человек, совершивший пер-
вый полет в космос. Летчик-кос-
монавт стал образцом и легендой 
не только для жителей СССР, он 
почетный гражданин заграничных 
городов и международный обще-
ственный деятель. Юрий Алек-
сеевич открыл новую страницу  
в исследовании космоса и стал сим-
волом развития советской науки и 
авиации.

Юрий Гагарин
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Детство

Юрий Алексеевич Гагарин 
родился 9 марта 1934 года в де-
ревушке Клушино, в Западной 
области СССР, в семье зажиточ-
ных крестьян. Мальчик был тре-
тьим из четверых детей. Детство 
Юры проходило спокойно и ра-
достно, отец и мать уделяли ему 
много внимания. Алексей Ива-
нович, глава семейства, много 
занимался поделками из дерева 
и с удовольствием приобщал  
к этому детей.

Младшие Гагарины: Юра (сидит)  
вместе с братьями Валентином,  

Борисом и сестрой Зоей
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Юрий Гагарин в своей авто-
биографии «Дорога в космос» 
пишет об отце так: «Образова-
ние у него было всего два класса 
церковноприходской школы. 
Но человек он любознательный 
и многого добился путём само-
образования; в нашем селе Клу-
шино, что недалеко от Гжатска, 
слыл мастером на все руки. Он 
всё умел делать в крестьянском 
хозяйстве, но больше всего плот-
ничал и столярничал. Я до сих 
пор помню желтоватую пену 
стружек, как бы обмывающих 
его крупные рабочие руки, и 
по запахам могу различить по-
роды дерева — сладковатого 
клёна, горьковатого дуба, вяжу-
щий привкус сосны, из которых 
отец мастерил полезные людям 
вещи».
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Юрий Гагарин в детстве
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В 1943 году Клушино осво-
бодили, а вскоре после оконча-
ния войны Гагарины переехали 
в Гжатск, где мальчик продол-
жил учебу. Юрий был очень 
способным и любознательным 
юношей, занимался множе-
ством видов деятельности, на-
чиная от музыки и заканчивая 
фотографией.

После того, как Гагарин 
закончил 6 классов, он решил 
переехать в Москву, так как 
чувствовал себя слишком стес-
ненным в небольшом городе: 
«Хотелось учиться, но я знал, 
что отец с матерью не смогут 
дать мне высшего образования.  
Заработки у них небольшие,  
а в семье нас — шестеро.  

В 6 лет Юра пошел в школу, 
но успел закончить только пер-
вый класс, прежде чем началась 
Великая Отечественная война. 
Немецкие войска захватили 
часть территории СССР, дошли 
они и до Клушино, так что ра-
бота многих государственных 
учреждений, в том числе и шко-
лы, прекратилась. Став извест-
ным человеком, Юрий предпо-
читал никогда не вспоминать  
о мрачных временах оккупации. 
Известно, что солдаты Герма-
нии выгнали семью Гагариных 
из дому и, отступая, забрали  
с собой молодежь в качестве 
военнопленных. Так увезли его 
брата и сестру, но им удалось 
сбежать.
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Я всерьёз подумывал о том, что 
сначала надо овладеть каким  
то ремеслом, получить рабо-
чую квалификацию, поступить  
на завод, а затем уже продол-
жать образование». Родители 
пытались отговорить амбициоз-
ного юношу, но не смогли этого 
сделать. Так, в 1949 году 15-лет-
ний Юрий Гагарин переехал  
в столицу.

Подросток жил у родствен-
ников, учился в ремесленном 
училище, одновременно прохо-
дя программу за седьмой класс  
в школе рабочей молодежи. Тог-
да же молодой Гагарин увлекся 
баскетболом и вскоре стал капи-
таном команды. 

Юрий Гагарин.  
Капитан баскетбольной команды
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В 1951 году юноша пе-
реехал в Саратов, где и на-
чал проходить обучение  
в индустриальном техникуме. 
Во время учебы произошло пер-
вое знакомство Юрия с небом.

В техникуме Гагарин зани-
мался в физическом кружке, для 
которого однажды делал доклад 
о Циолковском. Прочитав в ходе 
подготовки к докладу все книги 
Циолковского, которые были  
в саратовской библиотеке, Гага-
рин загорелся мечтой о космосе: 
«Циолковский перевернул мне 
всю душу. Это было посиль-
нее и Жюля Верна, и Гербер-
та Уэллса, и других научных 
фантастов. Все сказанное учё-
ным подтверждалось наукой 

и его собственными опытами.  
К. Э. Циолковский писал, что 
за эрой самолётов винтовых 
придёт эра самолётов реактив-
ных. И они уже летали в нашем 
небе. К. Э. Циолковский писал 
о ракетах, и они уже бороздили 
стратосферу. Словом, все пред-
виденное гением К. Э. Циолков-
ского сбывалось. Должна была 
свершиться и его мечта о полёте 
человека в космические просто-
ры. <...> И может быть, именно 
с этого дня у меня появилась но-
вая болезнь, которой нет назва-
ния в медицине, — неудержи-
мая тяга в космос. Чувство это 
было неясное, неосознанное, но 
оно уже жило во мне, тревожи-
ло, не давало покоя».

http://top-antropos.com/history/19-century/item/287-konstantin-tsiolkovsky-biografija


Юрий Гагарин в аэроклубе
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 В Саратове был аэроклуб 
и Гагарин записался туда в ав-
густе 1951 года. В аэроклубе  
у Гагарина не всё получалось. 
Из-за маленького роста (157 
см) плохо давалась посадка,  
не удавались виражи. Коман-
дир отряда и командир звена 
решили отчислить Гагарина  
из аэроклуба. И когда дело до-
шло до проекта приказа, над 
Юрием сжалился начальник 
летной части. Рассказывают, что 
он сам пошел к начальнику от-
ряда и уговорил слетать с Юри-
ем, чтобы тот убедился лично  
в пригодности Гагарина к по-
летам. И взлет и посадку Юрий 
совершил безукоризнепно. 
«Вы что же, Гагарин, притворя-

лись никак?» — только и спро-
сил уже на земле Анатолий Ва-
сильевич. — «Везли начальство, 
поэтому и не ошиблись ни разу? 
Так не пойдет. Летайте без нас, 
командиров». 24 сентября 1955 
года Юрий окончил саратов-
ский аэроклуб. 

1957 года для Гагарина стал 
судьбоносным не только пото-
му, что в этом году он закончил 
училище летчиков,  но и пото-
му, что в этом году свершилось 
событие, которое убедило Гага-
рина, что его мечта о космоса 
вполне может осуществиться: 
4 октября 1957 года был запу-
щен первый искусственный 
спутник Земли. Гагарин писал 
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об этом дне в своих мемуарах:  
«То, о чём так много писала ми-
ровая пресса, о чём было мно-
жество разговоров, свершилось! 
Советские люди, обогнав в неглас-
ном соревновании США, первыми 
в мире создали искусственный 
спутник Земли и посредством 
мощной ракеты носителя за-
пустили его на орбиту. <...>  
Спорили о том, кто первым 
отправится в космос. Одни го-
ворили, что это будет обяза-
тельно учёный академик; дру-
гие утверждали, что инженер; 
третьи отдавали предпочтение 
врачу; четвёртые — биологу; 
пятые — подводнику. А я хотел, 
чтобы это был лётчик испыта-
тель. Конечно, если это будет 

лётчик, то ему понадобятся об-
ширные знания из многих от-
раслей науки и техники. Ведь 
космический летательный ап-
парат, контуры которого даже 
трудно было представить, раз-
умеется, будет сложнее, чем 
все известные типы самолётов. 
И управлять таким аппаратом 
будет значительно труднее. 
Мы пробовали нарисовать бу-
дущий космический корабль. 
Он представлялся то ракетой, 
то шаром, то диском, то ром-
бом. Каждый дополнял этот ка-
рандашный набросок своими 
предложениями, почерпнуты-
ми из книг научных фантастов. 
А я, делая зарисовки этого ко-
рабля у себя в тетради, вновь 
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почувствовал уже знакомое мне 
какое то болезненное и ещё не 
осознанное томление, все ту 
же тягу в космос, в которой бо-
ялся признаться самому себе. 
Мы сразу постигли все значение 
свершившегося события. Поле-
тела первая ласточка, возвестив-
шая начало весны — весны заво-
евания просторов Вселенной».

После окончания училища 
летчиков перед Гагариным сто-
ял выбор места службы. Гага-
рин, несмотря на предложения  
из Оренбурга и Украины, ре-
шил ехать на Заполярный Се-
вер, в Мурманскую область: 
«Я ещё раньше решил — ехать 
туда, где всего труднее. К этому 
обязывала молодость, пример Юрий Гагарин в армии
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всей нашей комсомолии, кото-
рая всегда была на переднем 
крае строительства социализ-
ма и сейчас показывала чудеса 
трудового героизма, осваивая 
всё новые и новые миллионы 
гектаров целинных и залеж-
ных земель, возводя доменные  
и мартеновские печи, перекры-
вая могучие реки плотинами ги-
дростанций, прокладывая новые 
пути в сибирскую тайгу…  Одним 
словом, я чувствовал себя сыном 
могучего комсомольского пле-
мени и не считал себя вправе 
искать тихих гаваней и бросать 
якорь у первой пристани».

На Севере Гагарин продол-
жал мечтать о космосе: «В би-
блиотеке появилась новая кни-
28

га — «Туманность Андромеды» 
Ивана Ефремова, пронизанная 
историческим оптимизмом, ве-
рой в прогресс, в светлое ком-
мунистическое будущее чело-
вечества. У себя в комнате мы 
читали её по очереди. Книга 
нам понравилась. Она была 
значительней научно фанта-
стических повестей и романов, 
прочитанных в детстве. Нам 
полюбились красочные карти-
ны будущего, нарисованные  
в романе, нравились описания 
межзвёздных путешествий, мы 
были согласны с писателем, что 
технический прогресс, достиг-
нутый людьми, спустя несколь-
ко тысяч лет был бы немыслим 
без полной победы коммунизма 
на земле».
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Космонавтика

В 1959 году Гагарин дослу-
жил до чина старшего лейте-
нанта, получив звание военно-
го летчика 1-го класса. Тогда 
же на государственном уровне 
было закреплено постановление  
о поиске и отборе кандидатов 
на полет за пределы Земли. Ус-
лышав об этом, летчик написал 
руководству рапорт, в котором 
просил зачислить его в кандида-
ты. Уже через неделю его вызва-
ли в Москву для прохождения 

Юрий Гагарин во время парашютных 
испытаний
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всестороннего медицинского 
обследования в Центральном 
научно-исследовательском ави-
ационном госпитале. В начале 
следующего года последовала 
еще одна специальная медко-
миссия, которая признала стар-
шего лейтенанта Гагарина год-
ным для космических полетов.  
3 марта 1960 года приказом Глав-
нокомандующего ВВС К.А.Вер-
шинина зачислен в группу кан-
дидатов в космонавты, а с 11 мар-
та приступил к тренировкам.

Их было 20 молодых лет-
чиков, которым предстояло 
готовиться к первому полету  
в космос. Гагарин был одним из 
них. Когда началась подготов-
ка, никто не мог даже предпо-
ложить, кому из них предстоит 
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открыть дорогу к звездам. Это 
потом, когда полет стал реаль-
ностью, когда более или менее 
стали ясны сроки этого полета, 
выделилась группа из шести че-
ловек, которых стали готовить 
по иной, чем остальных, про-
грамме. 

Отбор был очень суровым: 
«Помимо состояния здоровья, 
врачи искали в каждом скрытую 
недостаточность или понижен-
ную устойчивость организма 
к факторам, характерным для 
космического полёта, оценива-
ли полученные реакции при 
действии этих факторов. Обсле-
довали при помощи новейших 
биохимических, физиологиче-

ских, электрофизиологических 
и психологических методов и 
специальных функциональ-
ных проб. Нас выдерживали 
в барокамере при различных 
степенях разреженности воз-
духа, крутили на центрифуге, 
похожей на карусель. Врачи 
выявляли, какая у нас память, 
сообразительность, сколь легко 
переключается внимание, како-
ва способность к быстрым, точ-
ным, собранным движениям. 
При отборе интересовались био-
графией, семьёй, товарищами, 
общественной деятельностью. 
Оценивали не только здоровье, 
но и культурные и социальные 
интересы, эмоциональную ста-
бильность.
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Для полёта в космос искали 
горячие сердца, быстрый ум, 
крепкие нервы, несгибаемую 
волю, стойкость духа, бодрость, 
жизнерадостность. Хотели, что-
бы будущий космонавт мог 
ориентироваться и не теряться 
в сложной обстановке полёта, 
мгновенно откликаться на её 
изменения и принимать во всех 
случаях только самые верные ре-
шения».

Рост космонавта должен 
был не превышать 170 см, а вес   
не допускался более 72 кг. Тре-
бования к росту и весу возникли 
из-за соответствующих ограни-
чений на космический корабль 
«Восток», которые определял- 
ись мощностью ракеты-носителя. 

Ю
ри

й 
Га

га
ри

н 
за

ни
м

ае
т

ся
 сп

ор
т

ом



Первый космонавт

40 41

Миниатюрный Гагарин идеаль-
но вписался в эти параметры. 
Гагарин сумел пройти этот 
отбор, т.к. он ничем не болел  
с детства, увлекался спортом 
(особенно любил баскетбол), 
был, что немаловажно в то вре-
мя, кандидатом в члены КПСС.

Несмотря на жесткую кон-
куренцию, Гагарин сумел заво-
евать симпатии даже своих со-
перников. Надежный, сильный 
и доброжелательный юноша 
никому не завидовал, никого  
не считал лучше или хуже себя, 
и это было видно по его поведе-
нию и манере речи. Космонавт 
легко брал на себя инициативу, 
работал упорно и с удоволь-
ствием.

Гагарин обожал небо и от-
давался занятиям целиком, на 
остальное у него просто не было 
времени. В результате по ано-
нимному вопросу, проведенно-
му среди кандидатов в космо-
навты, большая часть назвала 
именно Гагарина как человека, 
наиболее подходящего для пер-
вого полета в космос. Несмотря 
на то, что летчик не был лиде-
ром ни в одной области подго-
товки, по сочетанию навыков, 
черт характера и психологиче-
ской устойчивости именно он 
был признан идеально приспо-
собленным для путешествия  
в космос.

19 августа 1960 года состо-
ялся новый прорыв советской 
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науки: собаки Белка и Стрелка 
стали первыми живыми суще-
ствами, совершившими су-
точный орбитальный полёт и 
благополучно вернувшимися 
обратно. Гагарин писал об этом:  
«Весь мир говорил о Стрелке и 
Белке. А нам эти две простые 
дворняжки были особенно до-
роги. На борту корабля спутни-
ка работала та самая телевизи-
онная установка, которую нам 
уже показывал Главный Кон-
структор. С её помощью учё-
ные наблюдали с Земли за по-
ведением, самочувствием и на-
строением разведчиц космоса. 
Нам показали телевизионную 
плёнку, где было хорошо вид-
но, как в момент старта собаки 

Белка и Стрелка
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испуганно смотрели в днище 
кабины, насторожённо прислу-
шиваясь к непривычному шуму. 
В первые секунды полёта они, 
было, заметались, но по мере 
ускорения движения корабля их 
прижимала всё возрастающая 
сила тяжести. Стрелка, упираясь 
лапами, пыталась сопротивлять-
ся навалившейся на неё силе. За-
тем животные замерли. Корабль 
уже мчался по своей орбите. 
После больших перегрузок на-
ступило состояние невесомости, 
и животные повисли в кабине. 
Головы и лапы их были опуще-
ны. Собаки казались мёртвы-
ми. Но затем постепенно они 
оживились. Белка разозлилась и 
стала лаять. Вскоре они привык-

ли к невесомости и стали есть 
из автоматической кормушки. 
Всё это было интересно, успо-
каивало и давало материал для 
серьёзных размышлений и раз-
говоров. И если раньше все это 
мы представляли умозрительно, 
то теперь увидели, как оно было 
в действительности. Говорят, 
опыт – учитель учителей. Все, пе-
ренесённое Стрелкой и Белкой – 
существами живыми, но не мыс-
лящими, – конечно, могли пере-
нести и люди, здоровые, трени-
рованные и целеустремлённые». 
Стоит отметить, что в своих ме-
муарах Гагарин никогда не 
называет ни имя, ни отчество, 
ни фамилию Сергея Павлови-
ча Королёва. Только «Главный 
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Конструктор», как видно  
из приведенного выше фрагмен-
та. Это диктовалось строгой се-
кретностью. Несмотря на то, что 
Гагарина в 1961 году узнал весь 
мир, имя главного конструктора 
тогда не знал никто, кроме узко-
го круга посвященных.

Подготовка космонавтов, 
окрыленных успехом Белки и 
Стрелки, шла полным ходом.  
Из книги Гагарина: «На раз-
личных тренировках наши 
организмы и нервная система 
подвергались резким переходам 
от стремительного верчения на 
центрифугах до длительного 
пребывания в специально обо-
рудованной звукоизолирован-
ной так называемой сурдобаро-
камере.
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Эта «одиночка» определяла 
нервно психическую устойчи-
вость космонавта, ибо иногда 
приходилось сутками находить-
ся в изолированном простран-
стве ограниченного объёма. От-
резан от всего мира. Ни звука, 
ни шороха. Никакого движения 
воздуха. Ничего. Никто с тобой 
не говорит. Время от времени, 
по определённому расписанию, 
ты должен производить ради-
опередачу. Но связь эта – од-
носторонняя. Передаёшь ради-
ограмму – и не знаешь, принята 
она или нет. Никто тебе не отве-
чает ни слова. И что бы с тобой 
ни случилось, никто не придёт 
на помощь. Ты один. Совершен-
но один, и во всём можешь по-

лагаться только на самого себя.  
Трудновато было порой в этой 
«одиночке». Тем более, что, 
входя в неё, не знали, сколько 
времени придётся пробыть на-
едине с самим собой, со свои-
ми мыслями. Несколько часов? 
День и ночь? Несколько суток? 
Но знали, что это надо: в косми-
ческом пространстве может по 
какой то непредвиденной при-
чине оборваться всякая связь  
с людьми, и ты останешься 
один. Нервная система, вся пси-
хика космонавта должны быть 
подготовленными ко всяким 
случайностям и неожиданно-
стям».
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Выбор кандидатов
В 1961 году ввиду соперни-

чества с США возникла необхо-
димость как можно скорее окон-
чательно определиться с кан-
дидатурой и совершить полет  
максимум в начале второй дека-
ды апреля. Тогда появились све-
дения, что 20 апреля планирует-
ся запуск американской ракеты  
с человеком на борту. Среди 
трех предлагаемых лидеров  
в качестве первого космонавта 
выбрали Гагарина, это случи-
лось в самый последний момент, 

меньше чем за месяц до поле-
та. Германа Титова утвердили 
запасным.

Вопрос, почему первым 
человеком в космосе стал Гага-
рин, а не Титов, волнует люби-
телей истории и по сей день.  
В записях Королева фигурирует 
пометка, что Титов более под-
готовлен, чем Гагарин, но в ре-
шительный момент выбран был 
все-таки второй. Одна теория 
гласит, что в выбор вмешался 
политический фактор. Первому 
космонавту предстояло стать 
символом: Юрий, обладавший 
образцово-славянской внешно-
стью и чистой биографией всей 
семьи, показался властям более 
подходящим на роль представи-
теля советской космонавтики.



Юрий Гагарин и Сергей Королев
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Другая теория утверждает, 
что Титов был более важен для 
проекта, поэтому им не хотели 
рисковать в первом полете. Уже 
в это время он был утвержден 
на второй. Параллельно велась 
работа над длительным пребы-
ванием в космосе. Герман Титов 
показался Королеву пригодным 
для того, чтобы провести вне 
Земли целые сутки.

Еще одна теория гласит, 
что Гагарина выбрал лично Ко-
ролев. СМИ утверждают, что 
Юрий стал фаворитом началь-
ства после того, как единствен-
ный из подготовительной груп-
пы откликнулся на предложение 
посидеть в корабле-спутнике 
«Восток», когда группе впервые 
продемонстрировали корабль. 

По словам матери космонав-
та, Юрий прошел некий неофи-
циальный экзамен, устроенный 
Королевым.

Конструктор не мог вы-
брать из пяти схожих летчиков 
одного. У мужчин были почти 
одинаковые рост и вес, воин-
ское звание. Все, кроме капита-
на Комарова, служили старши-
ми лейтенантами. Королев про-
вел с кандидатами личные бесе-
ды, задавая каверзный вопрос  
о центрифуге. Гагарин чест-
но заявил, что чувствует себя в 
этом испытании плохо и даже 
ненавидит центрифугу. Осталь-
ные кандидаты отрапортовали, 
что подготовка проходит от-
лично. Так Юрий прошел тест 



Группа подгот
овки косм

онавт
ов знаком

ит
ся с косм

ической т
ехникой. 1960 год

на честность. Для Королева и 
командования базы было пер-
востепенно важно, чтобы космо-
навт мог откровенно рассказать 
обо всех проблемах и ошибках в 
полете, а не импровизировал и 
держал лицо.
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Первый полёт в космос

Корабль «Восток», старт ко-
торого был намечен на 12 апреля 
1961 года с космодрома Байко-
нур, был не доведен до идеала 
из-за спешки: не было системы 
аварийного спасения на старте, 
системы мягкой посадки кора-
бля и дублирующей тормозной 
установки. Последнее мотиви-
ровалось тем, что при запуске 
корабля на низкую 180—200 

километровую орбиту, он в лю-
бом случае в течение 10 суток 
сошёл бы с неё вследствие есте-
ственного торможения о верх-
ние слои атмосферы и вернулся 
бы на землю. На эти же 10 суток 
рассчитывались и системы жиз-
необеспечения. Однако в итоге 
корабль поднялся выше, чем 
планировалось и сход с такой 
орбиты с помощью «аэродина-
мического торможения» мог за-
нять по разным оценкам от 20 до 
50 дней (Гагарин погиб бы за это 
время).

В ответ на команду «Подъ-
ем!», после которой начался 
запуск, Гагарин произнес: «Пое-
хали! Всё проходит нормально».



Юрий Гагарин перед полётом



12 апреля 1961 года осуществился взлет  
с космодрома «Байконур».
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После начала полета начали 
расти перегрузки: «Я почувство-
вал, как какая-то непреобори-
мая сила всё больше и больше 
вдавливает меня в кресло. И 
хотя оно было расположено 
так, чтобы до предела сокра-
тить влияние огромной тяжести, 
наваливающейся на моё тело, 
было трудно пошевелить рукой 
и ногой. Я знал, что состояние 
это продлится недолго: пока ко-
рабль, набирая скорость, выйдет 
на орбиту. Перегрузки все воз-
растали». 

После выхода корабля на ор-
биту наступила невесомость: 

«Это явление для всех нас, 
жителей Земли, несколько 
странное. Но организм быстро 

приспосабливается к нему. Что 
произошло со мной в это вре-
мя? Я оторвался от кресла, повис 
между потолком и полом каби-
ны, испытывая исключительную 
лёгкость во всех членах. Переход 
к этому состоянию произошёл 
очень плавно. Когда стало ис-
чезать влияние гравитации, я 
почувствовал себя превосходно. 
Всё вдруг стало делать легче. И 
руки, и ноги, и все тело стали 
будто совсем не моими. Они 
ничего не весили. Не сидишь, 
не лежишь, а как бы висишь в 
кабине. Все незакреплённые 
предметы тоже парят, и наблю-
даешь их, словно во сне. И план-
шет, и карандаш, и блокнот… А 
капли жидкости, пролившиеся 
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из шланга, приняли форму ша-
риков, они свободно перемеща-
лись в пространстве и, коснув-
шись стенки кабины, прилипа-
ли к ней, будто роса на цветке.

Невесомость не сказывается 
на работоспособности челове-
ка. Всё время я работал: следил 
за оборудованием корабля, на-
блюдал через иллюминаторы, 
вёл записи в бортовом журна-
ле. Я писал, находясь в скафан-
дре, не снимая гермоперчаток, 
обыкновенным графитным ка-
рандашом. Писалось легко, и 
фразы одна за другой ложились  
на бумагу бортового журнала. 
На минуту забыв, где и в каком 
положении я нахожусь, поло-
жил карандаш рядом с собой, и 

он тут же уплыл от меня. Я не 
стал ловить его и обо всём уви-
денном громко говорил, а маг-
нитофон записывал сказанное 
на узенькую скользящую ленту.  
Я продолжал поддерживать ра-
диосвязь с Землёй по несколь-
ким каналам в телефонных и 
телеграфных режимах».

Максимальная высота по-
лета Гагарина составила 327 км,  
в то время как граница космоса 
начинается на отметке 118 км.

К сожалению Гагарина, он 
не смог увидеть Луну, т.к. она 
была вне поля его зрения, а 
вот Солнце было настолько яр-
ким («во много десятков, а то и  
сотен раз ярче, чем мы его видим  
с Земли»), что приходилось  
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время от времени закрывать ил-
люминаторы предохранитель-
ными шторками. 

Корабль «Восток» шёл со 
скоростью, близкой к 28 000 ки-
лометров в час. Гагарин не чув-
ствовал ни голода, ни жажды, но 
по заданной программе в опре-
делённое время поел и попил 
воду из специальной системы 
водоснабжения. 

«Восток» вступил в заклю-
чительную фазу полета: «Ко-
рабль стал входить в плотные 
слои атмосферы. Его наружная 
оболочка быстро накалялась, и 
сквозь шторки, прикрывающие 
иллюминаторы, я видел жутко-
ватый багровый отсвет пламени, 

бушующего вокруг корабля. Но 
в кабине было всего двадцать 
градусов тепла, хотя я и нахо-
дился в клубке огня, устремлён-
ном вниз».

На высоте 7 км в соответ-
ствии с планом полёта Гагарин 
катапультировался, после чего 
капсула и космонавт стали спу-
скаться на парашютах раздель-
но. После катапультирования 
и отсоединения воздуховода 
спускаемого аппарата, в герме-
тичном скафандре Гагарина не 
сразу открылся клапан, через 
который должен поступать на-
ружный воздух, так что Гагарин 
чуть не задохнулся. Последней 
проблемой в этом полёте оказа-
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лось место посадки — Гагарин 
мог опуститься на парашюте в 
ледяную воду Волги. Гагарину 
помогла хорошая предполётная 
подготовка — управляя стропа-
ми, он увёл парашют от реки и 
приземлился в 1,5-2 километрах 
от берега. 

Полет Гагарина продолжал-
ся 1 час 48 минут. Из-за сбоя в 
системе торможения спускае-
мый аппарат с Гагариным при-
землился не в запланированной 
области в 110 км от Сталингра-
да, а в Саратовской области, 
неподалёку от Энгельса в райо-
не села Смеловка. В результате 
первыми Гагарина увидели не 
подготовленные к этому люди, 

жена местного лесника Анихай-
ят Тахтарова и её шестилетняя 
внучка Румия. «Неужели из 
космоса?»— не совсем уверенно 
спросила женщина. «Представь-
те себе, да» — ответил Гагарин. 
Вскоре к месту событий прибы-
ли военные из близлежащей ча-
сти. Одна группа военных взяла 
под охрану спускаемый аппа-
рат, а другая повезла Гагарина 
в расположение части. Оттуда 
Гагарин по телефону отрапор-
товал командиру дивизии ПВО: 
«Прошу передать главкому ВВС: 
задачу выполнил, приземлился в 
заданном районе, чувствую себя 
хорошо, ушибов и поломок нет. 
Гагарин».
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Тем временем из Энгель-
ского аэропорта вылетел верто-
лет Ми-4, в его задачу входило 
найти и подобрать Гагарина. 
Они первыми и обнаружили 
спускаемый аппарат, но Гага-
рина рядом не было, ситуацию 
прояснили местные жители, 
они сказали, что Гагарин уехал 
на грузовике в Энгельс. Верто-
лет взлетел и взял курс на город. 
По дороге с него увидели гру-
зовик, с которого махал руками 
Гагарин. Гагарина подобрали и 
вертолет полетел на базу в Эн-
гельсский аэропорт, передав ра-
диограмму: «Космонавт взят на 
борт, следую на аэродром».

На аэродроме в Энгельсе 
Гагарина уже ждали, у трапа 
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вертолета было все руководство 
базы. Ему вручили поздрави-
тельную телеграмму советского 
правительства. На «Победе» Га-
гарина повезли в диспетчерский 
пункт, а затем в штаб базы, для 
связи с Москвой.

К полудню на аэродром 
Энгельс с Байконура прибыли 
два самолета: Ил-18 и Ан-10, 
на которых прибыли замести-
тель командующего ВВС ге-
нерал-лейтенант Агальцов и 
группа журналистов. В течение 
трех часов, пока устанавливали 
связь с Москвой, Гагарин давал 
интервью и фотографировался. 
С появлением связи он лично 
доложил Брежневу и Хрущеву 
о выполнении полета. После 

доклада Гагарин сел на самолет 
Ил-14 и полетел в Самару (тог-
да Куйбышев). Было принято 
решение во избежание шумихи 
сесть где-нибудь подальше от 
города. Но пока глушили двига-
тель и монтировали трап, наро-
ду собралось неимоверно, подъ-
ехало местное партийное руко-
водство. Когда смонтировали 
трап, первым вышел из самоле-
та Гагарин, он поприветствовал 
собравшихся. Гагарина увезли 
на обкомовскую дачу на бере-
гу Волги. Там он принял душ и 
нормально поел. Через три часа 
после Гагарина в Самару приле-
тели Королев и еще несколько 
человек из Госкомиссии. 



Юрий Гагарин на обложке Times
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В 9 часов вечера накрыли 
праздничный стол и отметили 
удачный полет Гагарина в кос-
мос. А уже в 11 все спали: сказа-
лась накопившаяся усталость.

Первоначально, никто не 
планировал грандиозной встре-
чи Гагарина в Москве. Все ре-
шил в последний момент Ни-
кита Хрущев. По словам Сергея 
Хрущева: «Он начал с того, что 
позвонил министру обороны 
маршалу Малиновскому и ска-
зал: «Он у вас старший лейте-
нант. Надо его срочно повысить 
в звании». Малиновский сказал, 
довольно неохотно, что даст Га-
гарину звание капитана. На что 
Никита Сергеевич рассердился: 
«Какого капитана? Вы ему хоть 

майора дайте». Малиновский 
долго не соглашался, но Хрущев 
настоял на своем, и в этот же 
день Гагарин стал майором. По-
том Хрущев позвонил в Кремль 
и потребовал, чтобы Гагарину 
подготовили достойную встречу.

Так как после полета в кос-
мос Гагарин был произведен из 
старших лейтенантов в майоры, 
минуя звание капитана, возник 
курьёз с отцом Гагарина. 12 
апреля он отправился плотни-
чать за двенадцать километров 
от Гжатска. На перевозе через 
речку знакомый старик лодоч-
ник спросил его:

— В каком звании сынок то 
твой ходит?

— В старших лейтенан- 
тах, — ответил ему отец.
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— По радио передавали, 
будто какой то майор Гагарин 
вроде бы на луну полетел.

— Ну, моему до майора ещё 
ой как далеко, – сказал отец.

— Может, сродни какой? — 
ещё раз спросил перевозчик.

— Да мало ли Гагариных на 
свете, — заключил отец.

За Гагариным прилетел Ил-
18, а на подлете к Москве к само-
лету присоединился почетный 
эскорт истребителей, состоя-
щий из МИГов. Самолет при-
летел в аэропорт Внуково, там 
Гагарина ожидал грандиозный 
прием. Огромная толпа народа, 
вся верхушка власти, журнали-
сты и операторы. Самолет под-
рулил к центральному зданию 

аэропорта, спустили трап и первым 
по нему сошел Гагарин. От самолета 
до правительственных трибун была 
протянута ярко-красная ковровая 
дорожка, по ней и пошел Юрий-
Гагарин (по пути у него развязался 
шнурок на ботинке, но он не оста-
новился и дошел до правительствен-
ных трибун, рискуя споткнуться 
и упасть), под звуки оркестра, ис-
полняющего старинный авиаци-
онный марш «Мы рождены, чтоб 
сказку сделать былью». Подойдя  
к трибуне, Юрий Гагарин отрапор-
товал Никите Хрущеву:

— Товарищ Первый секретарь 
Центрального Комитета Коммуни-
стической партии Советского Со-
юза, Председатель Совета Ми-
нистров СССР! Рад доложить 
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Вам, что задание Центрального 
Комитета Коммунистической 
партии и Советского правитель-
ства выполнено...

Дальше была поездка  
в открытой машине, Гагарин 
стоял во весь рост и всех при-
ветствовал. Кругом слышались 
поздравления, многие махали 
плакатами. В роддомах прошли 
стихийные акции, всех мла-
денцев назвали Юрами. Ни-
кита Хрущев вручил Гагарину  
на Красной площади Золотую 
звезду «Героя Советского Со-
юза» и присвоил новое звание 
«Летчик-космонавт СССР». 
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Мировая слава

Как только информация 
стала доступна, Гагарин пре-
вратился в звезду всемирного 
масштаба. Этому немало поспо-
собствовал Хрущев, настоявший 
на достойном приеме героя. 
14 апреля 1961 года состоялось 
грандиозное празднество в честь 
космонавта.

Через месяц Гагарина от-
правили за границу с «Миссией 
мира», где ему предстояло по-
сетить более 20 стран, работая,  

в том числе, и в дипломатиче-
ском ключе. Во всех этих поезд-
ках Гагарин зарекомендовал 
себя как тактичный и обаятель-
ный молодой человек. Личная 
харизма Юрия немало способ-
ствовала укреплению положи-
тельного имиджа СССР.

Следующие несколько лет 
Юрий Гагарин занимался в ос-
новном общественной деятель-
ностью, почти не занимаясь лет-
ной службой. Знаменитый кос-
монавт немало усилий прило-
жил к популяризации космонав-
тики, сам готовился стать членом 
лунного космического экипажа. 
Также майор Гагарин поступил 
в Военно-воздушную инженер-
ную академию, которую закон-
чил за месяц до гибели.
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Поездка в Германию
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Личная жизнь

В 1957 году Юрий Гагарин 
женился на Валентине Горяче-
вой, сотруднице Медицинского 
управления при Центре управ-
ления полетами.

Валентина Ивановна вспо-
минает: «Сказать, что я полю-
била его сразу, значит сказать 
неправду. Внешне он не выде-
лялся среди других… Не сразу 
я поняла, что этот человек, если 
уж станет другом, то станет  
на всю жизнь. Но когда поняла… 
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Много было у нас встреч, много 
разговоров по душам, долго мы 
приглядывались друг к другу, 
прежде чем, объяснившись в 
любви, приняли решение связать 
навсегда свои жизни и судьбы. 
Как он сказал о своей люб-
ви? Очень просто. Не искал 
красивых слов, не мудрил… 
«Любовь с первого взгляда — это 
прекрасно, — говорил Юра, — 
но еще прекраснее — любовь 
до последнего взгляда. А для 
такой любви мало одного сер-
дечного влечения. Давай дей-
ствовать по пословице: «Семь 
раз отмерь, один раз отрежь…» 
Он думал обо мне: не пожалею 
ли я, не спохвачусь, когда будет 
уже поздно передумывать…» 
Юрий Гагарин так отозвался  Юрий Гагарин с детьми
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о Валентине в своей автобиогра-
фии: «Все мне нравилось в ней: 
и характер, и небольшой рост, 
и полные света карие глаза, и 
косы, и маленький, чуть при-
пудренный веснушками, нос». 
Свою жену Гагарин ласково на-
зывал «Валюта».

В этом браке у супругов поя-
вилось две дочери: Лена - в 1959 
году, а Галина появилась на свет 
за месяц до легендарного полета 
отца в марте 1961. Юрий всегда 
находил время на детей. Космо-
навт и его дочки обожали жи-
вотных, поэтому в доме Гагари-
ных жили утки, цыплята, белки 
и лань. Жена летчика сопротив-
лялась увлечению зоопарком, 
но позже смирилась.

Юрий Гагарин с семьёй
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После смерти супруга Ва-
лентина Горячева замуж больше 
не вышла.

Уже после смерти летчика 
в семье Гагариных появились 
внуки: у Елены родилась доч-
ка Екатерина, а у Галины – сын 
Юрий. Внучка космонавта ре-
шила стать искусствоведом, а 
внук – связать свою жизнь с го-
суправлением.

Гибель

27 марта 1968 года Юрий 
Гагарин погиб в авиационной 
катастрофе, выполняя трени-
ровочный полёт на самолёте 
МиГ-15УТИ под руководством 
опытного инструктора В. С. Се-
рёгина, вблизи деревни Новосё-
лово Киржачского района Вла-
димирской области. Относитель-
но причин этой трагедии суще-
ствует много версий и домыслов.  
Космонавт Алексей Леонов,  
который, по его словам, был до-



Первый космонавт

108

пущен к рассекреченным доку-
ментам, так описывает причину 
гибели Гагарина и Серегина: 
«27 марта 1968 года во время 
пилотирования самолета (с эки-
пажем Серегин-Гагарин) в этом 
же районе несанкционированно 
оказался другой самолет: Су-15, 
выполнявший полет с аэродро-
ма Жуковский. При этом лет-
чик нарушил режим, спустился 
до высоты 450 метров — а я это 
знаю, так как беседовал со сви-
детелями — на форсаже ушел 
на свой эшелон и на расстоянии 
10-15 метров в облаках, пройдя 
рядом с Гагариным, перевернул 
его самолет, вогнав в штопор, 
вернее, в глубокую спираль на 
скорости 750 километров в час. 

Самолет (Гагарина) совершил 
полтора витка и на выводе (из 
штопора) столкнулся с Землей». 
Наиболее вероятной причи-
ной падения самолёта, соглас-
но данным архива президента 
РФ, является резкий манёвр 
уклонения от шара-зонда или, 
что менее вероятно, для пре-
дотвращения схода в верх-
ний край облачности. Манёвр  
в результате привёл к попада-
нию самолёта в закритический 
режим полёта и к падению. 
Один из членов комиссии по 
расследованию гибели Гага-
рина полковник Эдуард Шер-
шер заявляет: «Я уверен, что 
Гагарин и Серегин разбились  
не из-за столкновения самолета  
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с зондом или с птицей и не из-
за того, что «испугались» обла-
ка и «неудачно отвернули» от 
него. Не из-за того также, что 
их УТИ МиГ-15 попал в спут-
ную струю другого самоле-
та, которого в данном районе  
в момент катастрофы просто не  
было,  — это тоже одна из самых 
распространенных ныне вер-
сий. И не из-за того, что Сереги-
ну в полете стало плохо. Отвер-
гаю и отказ техники, поскольку 
было выяснено, что до столкно-
вения самолета с землей все его 
системы работали нормально, 
а тела летчиков были обнару-
жены «в рабочем положении», 
и выдвигает собственную вер-
сию событий: вина за трагедию 

Ю
ри

й 
Га

га
ри

н 
пе

ре
д 

оч
ер

ед
ны

м
 п

ол
ёт

ом



Первый космонавт

112 113

лежит на командире учебного 
авиаполка Центра подготовки 
космонавтов Серегине, который 
нарушил условия предполетной 
подготовки, а также на слабой 
подготовке Гагарина к полету.  
В 1998 году вышел фильм 
«Убийство Юрия Гагарина?»  
в котором была выдвинута вер-
сия, что гибель Гагарина была 
подстроена властями страны, 
которых не устраивала неверо-
ятная популярность космонавта.

Перед своим полетом  
в космос Гагарин на случай сво-
ей гибели написал письмо сво-
им родным. Оно было передано 
им после трагедии 1968 года. 
Письмо гласило: 

«Здравствуйте, мои 
милые, горячо любимые Ва-
лечка, Леночка и Галочка! 
Решил вот вам написать 
несколько строк, чтобы по-
делиться с вами и разделить 
вместе ту радость и счастье, 
которые мне выпали сегодня. 
Сегодня правительственная 
комиссия решила послать 
меня в космос первым. Зна-
ешь, дорогая Валюша, как я 
рад, хочу, чтобы и вы были 
рады вместе со мной. Про-
стому человеку доверили 
такую большую государ-
ственную задачу — проло-
жить первую дорогу в космос! 
Можно ли мечтать о боль-
шем? Ведь это — история, 
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это — новая эра! Через день 
я должен стартовать. Вы  
в это время будете занимать-
ся своими делами. Очень боль-
шая задача легла на мои плечи. 
Хотелось бы перед этим не-
много побыть с вами, пого-
ворить с тобой. Но, увы, вы 
далеко. Тем не менее я всегда 
чувствую вас рядом с собой. 
В технику я верю полностью. 
Она подвести не должна. Но 
бывает ведь, что на ровном 
месте человек падает и лома-
ет себе шею. Здесь тоже мо-
жет что-нибудь случиться. 
Но сам я пока в это не верю. 
Ну а если что случится, то 
прошу вас и в первую очередь 
тебя, Валюша, не убиваться  

с горя. Ведь жизнь есть жизнь, 
и никто не гарантирован, что 
его завтра не задавит машина. 
Береги, пожалуйста, наших 
девочек, люби их, как люблю я. 
Вырасти из них, пожалуйста, 
не белоручек, не маменькиных 
дочек, а настоящих людей, ко-
торым ухабы жизни были бы 
не страшны. Вырасти людей, 
достойных нового общества 
— коммунизма. В этом тебе 
поможет государство. Ну а 
свою личную жизнь устраи-
вай, как подскажет тебе со-
весть, как посчитаешь нуж-
ным. Никаких обязательств 
я на тебя не накладываю, да и 
не вправе это делать. Что-то 
слишком траурное письмо по-
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лучается. Сам я в это не верю. 
Надеюсь, что это письмо ты 
никогда не увидишь, и мне бу-
дет стыдно перед самим собой 
за эту мимолетную слабость. 
Но если что-то случится, ты 
должна знать все до конца. 
Я пока жил честно, правдиво, 
с пользой для людей, хотя она 
была и небольшая. Когда-то 
еще в детстве прочитал слова 
В. П. Чкалова: «Если быть, то 
быть первым». Вот я и стара-
юсь им быть и буду до конца. 
Хочу, Валечка, посвятить 
этот полет людям нового об-
щества, коммунизма, в кото-
рое мы уже вступаем, нашей 
великой Родине, нашей науке. 
Надеюсь, что через несколь-

ко дней мы опять будем 
вместе, будем счастливы. 
Валечка, ты, пожалуйста, 
не забывай моих родителей, 
если будет возможность, то 
помоги в чем-нибудь. Передай 
им от меня большой привет, 
и пусть простят меня за то, 
что они об этом ничего не 
знали, да им не положено было 
знать. Ну вот, кажется, и 
все. До свидания, мои родные. 
Крепко-накрепко вас обнимаю 
и целую, с приветом ваш папа 
и Юра. 

10.04.61 г.»
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