
Александр Геннадьевич Хакимов – это известный психолог и 

общественный деятель, философ и художник. Является 

специалистом в области ведической культуры. Проводит семинары 

и лекционные занятия на тему духовного развития и личностного 

роста. 
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                    Детство, отрочество, юность 

Родился Александр Геннадьевич в марте 1958 года в Казахстане. 

Детство же его прошло на Дальнем Востоке, в далеком от 

Казахстана, городе Владивосток. Его родители были людьми 

далекие от религии, а сам Александр Геннадьевич с самого юного 

возраста задавался вопросами мироздания. 

Его папа был обыкновенным водителем, возил председателя 

исполкома. Увлекался юный Саша рисованием и бесконечным 

познанием окружающего мира. Мысли о загадочной Вселенной и 

серьезное увлечение живописью подвигло подростка к поступлению 

в художественный колледж (в советское время – училище) в городе 

Владивосток, летом 1978 года. 

     

                                      Биография 

 

 



 Путь к познанию мира начался у Хакимова сразу после окончания 

художественного училища. С Дальнего Востока Александр 

Геннадьевич вместе с молодой супругой Галиной переехали в город 

Санкт – Петербург (Ленинград), в начале 80 годов. Это был нелегкий 

период для молодой семьи. Но именно тогда супруги серьезно 

заинтересовались философией и религиозными знаниями, что в 

советское время считалось неправильным увлечением. 

 Они стали читать запрещенную литературу, которая послужила 

толчком, к пробуждению в Александре Геннадьевиче особого 

состояния души. По его словам, он поверил, что способен 

перемещаться во времени и путешествовать в окружающем 

пространстве при поддержке духовного наполнения тела.    

 

1982 год. Первое знакомство Хакимова с ведической философией. 

Он серьезно увлекся этим направлением, стал много путешествовать 

и  пропагандировать эту культуру. 

                         

В середине 1985 года Хакимов познакомился с последователями 

Кришны, которые пропагандировали особое учение. Эта практика 

преподносилась, как одно из направлений в йоге. С тех пор и 

началось увлечение Александра этой духовной культурой. 

Последователи Кришны приглашали его с женой на конспиративные 

квартиры, где они все вместе готовили особенную еду и 

практиковали свое учение. 

 

В 1987 году в Ленинграде произошло массовое собрание 

последователей Кришны. Хакимов являлся одним из лидеров 

движения диссидентов. Это массовое скопление поклонников 



восточной религии стало ярким примером зарождающейся 

гласности и свободы слова в СССР.  

 

В 1988 году Хакимов получает новое имя, согласно установленному 

порядку религиозной общины Кришны. Имя было ему дано 

главным лидером духовной общины. 

 

В декабре 1988 года Александр Геннадьевич после землетрясения 

в Армении был в числе многих добровольцев, которые 

откликнулись на призыв о помощи. Стал волонтером.  

 

После распада СССР в начале 90 – х годов Александр впервые 

посещает Индию. Основная цель поездки – глубокое изучение 

восточной религии.  

  

 В середине 90 – х Александр ненадолго переезжает с семьей на 

Урал, в Екатеринбург. Там он основывает школу духовного развития 

для детей. 

 

В 1997 году выходят в свет произведения Хакимова  

«Реинкарнация» и «Карма», которые находят отклик в сердцах 

многих читателей.  

 

В 2018 и 2019 годах литературные произведения Александра 

Хакимова «Иллюзия и реальность» и «Эволюция сознания», 

получили мировое признание, и ему была вручена премия «на 

Благо Мира». 



 

С 2020 года, Александр Хакимов представляет межрегиональное 

сообщество объединенных религий. Он является лидером и 

почетным директором Международного института духовных 

технологий. 

 

В 2020 году, в начале февраля, А. Г. Хакимову было присвоено 

почетное звание лауреата «Евразийской премии». Она 

присуждается человеку, который внес существенный вклад в 

духовную жизнь Евразии. 

 

В 2020 году была открыта первая выставка художественных картин 

этого заслуженного деятеля. Открытие выставки произошло в 

городе Алма-Ата, в музее искусств. Автор предоставил 

общественному вниманию 50 уникальных работ. 

 

 В 2021году  Хакимов Александр Геннадьевич продолжает ездить с 

лекциями и семинарами по России, встречи с последователями его 

учения проходят при полных залах и пользуются большим успехом.      

 

    Личная жизнь 

В судьбе этого достойного человека было много испытаний и 

гонений. Преодолевать все невзгоды и препятствия ему помогала 

верная супруга Галина. Они преследовались властями, жили в 

коммуналке и голодали, но шли по жизни вместе. 

Большое счастье, когда муж и жена смотрят в одном направлении. 

В семье Хакимовых так было всегда. Галина всегда поддерживала 



Александра в его мировоззрении и взглядами, как на религию, так 

и на жизнь в целом. Все поездки и семинары, написание 

художественных и научных трудов, лекции и встречи с 

последователями, сопровождаются до сих пор искренней 

поддержкой и любовью. 

Наверное, сама Вселенная послала в дар Александру Геннадьевичу 

такую женщину. Хакимовы имеют прекрасную дочь, Елену. Она с 

отличием окончила престижный институт и живет полноценной 

интересной жизнью.  

Не будет лишним напомнить, что Александр оказал огромное 

влияние на семью супруги. В начале знакомства с зятем, родители 

и брат Галины с нескрываемым недоверием отнеслись к 

«сектанту». Во времена «советского застоя», все инакомыслящие 

воспринимались обществом «в штыки». Но беседы Галины с 

домочадцами на тему истинной Веры кардинально изменили 

домашнюю обстановку. 

Вскоре брат бросил курить, мама поставила изображение Кришны 

возле христианских икон. Ну, а приверженец всего мясного, папа, 

стал убежденным вегетарианцем. 

Как складывается жизнь проповедника в нынешнем 

мире 

Александр Геннадьевич много путешествует по нашей стране и 

миру с проповедями и лекциями. Открытые встречи с 

последователями его учения пользуются огромной популярностью 

и большой востребованностью. Он много пишет на тему 

личностного роста и духовного развития. Его литературные труды 

расходятся большими тиражами. 

Также Александр Геннадьевич занимается популяризацией своих 

религиозных знаний, которые являются источником всемирной 



культуры. Он объездил все страны ближнего зарубежья, а на карте 

России сложно найти область, где он бы не был. Провел около 3000 

блестящих семинаров во многих странах мира. 

Встречи с ним ждут десятки тысяч поклонников, чтобы получить 

нужный настрой и заряд позитивной силы, и внутренней энергии. 

Люди нуждаются в силах для внутреннего развития, в духовном 

учении. Его лекции преображают жизнь человека, являются 

стимулом для позитивных изменений в судьбе каждого слушателя.  

Практически ежедневно он проводит время в переполненных 

аудиториях, проповедуя свои учения, в которых имеются 

глубочайший смысл и серьезные познания мироустройства. Он с 

энтузиазмом и вдохновением проводит лекции с самой разной 

аудиторией слушателей, участвует в беседах с философами, 

учеными, членами духовенства и деятелями культуры. 

 В сети интернет легко можно найти цитаты и высказывания из книг 

Хакимова. Они хорошо известны и имеют большую популярность. 

Его литературные труды поднимают сознание человека на особый 

уровень развития, наполняют его жизнь глубоким смыслом. 

                    Смысл жизни великого гуру 

Александр Геннадьевич является частым гостем многих 

телевизионных передач и радио эфиров. И всегда его выступления 

пользуются огромным успехом и неподдельным интересом у 

зрителей и слушателей. Великая мудрость, основанная на 

жизненном опыте, которая есть в лекциях проповедника, помогает 

человеку лучше познать самого себя. Сочетание искренней 

симпатии с неравнодушием к ближнему – вот причина такой 

преданной и взаимной любви каждого слушателя к Александру 

Хакимову. 



Как он сам признается, смысл всей его жизни – это объяснять 

людям природу мироздания, вечные законы бытия. В разговоре с 

ним, получается, найти ответы на вопросы о тайнах окружающего 

мира, о природе и любви, о вере и религии. Его семинары 

помогают тысячам людей стать счастливее и духовно богаче. В них 

раскрываются тайны вековой ведической мудрости, которая дает 

понимание трансцендентной жизненной философии. 

Лекции он ведет с полным пониманием предмета обсуждения, 

увлеченно и свежо. Удивительное обаяние этого человека, 

очаровывает слушателя и наталкивает на глубокие размышления 

после его слов. Приходит отчетливое осознание мудрости и 

глубины его познаний.   

  

      

 


