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Îäèí ÷óäåñíûé ìàñòåð, æèâøèé
ìíîãî òûñÿ÷ ëåò íàçàä - Ëþäóí-
áèíü, ïèñàë òàê î ñîòâîðåíèè ìèðà:
"Êîãäà íåáî è çåìëÿ ñîâîêóïëÿþòñÿ,
òîãäà îíè ðîæäàþò ìèëëèîíû âå-
ùåé". Åñëè ðàññìîòðåòü ñèìâîë Áà -
Ãóà, òî ìû óâèäèì, ÷òî îí ñîäåðæèò
â ñåáå âîñåìü òðèãðàìì, äâå èç êî-
òîðûõ íåáî è çåìëÿ. Êîãäà çåìëÿ
èñêàëà ñîâîêóïëåíèÿ ñ íåáîì, ðî-
äèëèñü òðè äî÷åðè, êîãäà íåáî èñ-
êàëî ñîâîêóïëåíèÿ ñ çåìëåé, ðîäè-
ëîñü òðè ñûíà. Òàê ïðîèçîøëî ðîæ-
äåíèå òðåõ  ÿíñêèõ òðèãðàìì è òðåõ
èíüñêèõ òðèãðàìì. Òàê  ÷òî èìåííî
â àêòå ñîâîêóïëåíèÿ èíü è ÿí  ðî-
äèëàñü âñÿ âñåëåííàÿ. 

Ìû ñóùåñòâà äóõîâíûå, ïîýòîìó
äîëæíû ðàññìàòðèâàòü ñåêñ è âçàè-
ìîîòíîøåíèÿ ìóæ÷èíû è æåíùèíû
êàê ïðîÿâëåíèå èíü è ÿí, ïðîÿâëå-
íèå ñîëíöà è òüìû, êàê äâå íåîáõî-
äèìîñòè åäèíñòâà. Â Äàîñèçìå êàê
è â Òèáåòñêîé Òàíòðå ïðèâåòñòâóþò-
ñÿ ñåêñóàëüíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ
ìóæ÷èíû è æåíùèíû, êîòîðûå âû-
õîäÿò íà áîëåå âûñîêèé äóõîâíûé
óðîâåíü. Ê áîëüøîìó ñîæàëåíèþ
òîëüêî â âîñòî÷íûõ êóëüòóðàõ ïðî-
èñõîäèò ñâÿçü ñåêñà è äóõîâíîñòè. Â
Öèãóí äàæå åñòü öåëîå íàïðàâëå-
íèå, êîòîðîå íàçûâàåòñÿ ñåêñóàëü-
íîå Ãóí ôó, èñêóññòâî ïðàâèëüíîãî
îáìåíà ñåêñóàëüíîé ýíåðãèåé.
Ìóæ÷èíà - âîïëîùåíèå , îòäàþùåé
àêòèâíîé ýíåðãèè ÿí,  â òî âðåìÿ
êàê æåíùèíà âîïëîùåíèå ýíåðãèè
ïàññèâíîé èíü. Ýòî ïîçâîëÿåò íà-
êàïëèâàòü â ñåáå áîëüøîé ðåñóðñ,
êîòîðûé äàåò âîçìîæíîñòü ðîæäå-
íèÿ íîâîé æèçíè. Ãàðìîíèÿ âçàè-
ìîîòíîøåíèé, ãàðìîíèÿ èíü è ÿí -
ýòî î÷åíü âàæíûé ôàêòîð.  ×òîáû
óëó÷øèòü âçàèìîîòíîøåíèÿ, âû ìî-
æåòå óñïåøíî ïîëüçîâàòüñÿ ñåêðå-
òàìè Ôýíøóé. Íàïðèìåð, îáîðóäî-
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âàòü âàøó êîìíàòó ïî ïÿòè ýëåìåíòàì, èñïîëü-
çîâàòü òàéíûå ôîðìóëû Ôýíøóé, òàêèå, êàê
"Öâåòîê ðîìàíòèêè". Êàæäûé ìîæåò ñàì ïðîñ-
÷èòàòü ñâîé ëè÷íûé "Öâåòîê ðîìàíòèêè", íî â
ïåðâóþ î÷åðåäü âàæíî íàó÷èòüñÿ ñîñòàâëÿòü
ñâîé ëè÷íûé Äàîññêèé ãðîñêîï. Â îïðåäåëåí-
íîì ñåêòîðå âåøàåòñÿ êàðòèíà ñî öâåòàìè, êî-
òîðàÿ àêòèâèçèðóåò âàøó ñåêñóàëüíóþ ïðèâëå-
êàòåëüíîñòü.  Íî ñàìîå ãëàâíîå èìåòü ãàðìî-
íèþ â äóøå è Ôýíøóé âíóòðè ñåáÿ. Â ñâÿçè ñ
ýìàíñèïàöèåé, â æåíùèíå íà÷èíàåò ïðåîáëà-
äàòü ñëèøêîì âûðàæåííàÿ ÿíñêàÿ ýíåðãèÿ. Îíà
ñòàíîâèòñÿ íàñòîëüêî àêòèâíûì, äåñïîòè÷íûì
ñóùåñòâîì, ÷òî ïåðåñòàåò äàâàòü âîçìîæíîñòü
ìóæ÷èíå íàïîëíÿòü ñåáÿ ýòîé ýíåðãèåé. Â ðå-
çóëüòàòå ñòðàäàåò îò îäèíî÷åñòâà, äàæå åñëè â
æèçíè   ïðèñóòñòâóåò ëþáèìûé ÷åëîâåê. Ìíîãèå
äóõîâíûå ëèäåðû ãîâîðÿò î òîì, ÷òî íàø âåê
ðàöèîíàëèçìà ñïîñîáñòâóåò çàêðûòèþ ñåðäöà. À
ñ çàêðûòûì ñåðäöå ìû íå ìîæåì ëþáèòü. Ôýí-
øóé äåéñòâèòåëüíî ìîæåò ïîìî÷ü âàì íàëàäèòü
ëè÷íóþ æèçíü. Âåäü ìíîãî ïðîáëåì âîçíèêàåò
èç - çà íåâíèìàíèÿ ê äðóã äðóãó è íåïîíèìàíèÿ
ïàðòíåðà, à ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, âåäåò ê äèñ-
ãàðìîíè÷íîìó îáðàùåíèþ ñ ýíåðãèåé. Â çàâè-
ñèìîñòè îò âàøåãî ãîäà ðîæäåíèÿ è âðåìåíè
âàì ìîæåò ïîäõîäèòü òà èëè èíàÿ ôîðìà,ñòî-
ðîíà ñâåòà, öâåò èëè ñèìâîë. ×òîáû ñòàòü ìàñ-
òåðîì âàì íóæíî ñåðüåçíî ó÷èòüñÿ âñþ æèçíü.

Íî ñàìîå ãëàâíîå íàó÷èòüñÿ ïðà-
âèëüíî ïîëüçîâàòüñÿ êîìïàñîì è
èíñòðóêöèÿìè ó÷èòåëÿ. Â íà-
øåì ãîðîäå ïî àäðåñó: óë.
Êóéáûøåâà 5À íàõîäèòñÿ
Ôýíøóé êëóá "Nisaja", ðóêî-
âîäèòåëü êîòîðîãî ÷åëîâåê,
ïîñâÿòèâøèé ýòîìó ðåìåñëó
âñþ ñâîþ æèçíü - ìàñòåð ìåæ-
äóíàðîäíîãî êàññà Ãîìîí Îëü-
ãà, îáó÷àâøàÿñÿ ó ìàñòåðîâ: ßï
×ýí Õàÿ, Ðåéìîíäà Ëî, Ìàíòýê-
÷èà. Êðîìå ëè÷íûõ êîíñóëü-
òàöèé, âû ìîæåòå îáó÷èòü-
ñÿ Ôýíøóé ñàìîñòîÿòåëü-
íî, à òàêæå Öèãóí è ìå-
äèòàöèè. Íàïðàâëåíèÿ
â Ôýíøóé î÷åíü âàæ-
íû. Åñëè âû ñîáèðàå-
òåñü ñîçäàòü ñåìüþ èëè
íàëàäèòü îòíîøå-
íèÿ, íóæíî
çíàòü ê
ï ðèìåð ó ,
÷òî þãî -
çàïàä -
ìåñòî õî-
çÿéêè äî-
ìà, ìåñòî
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ðîìàíòè÷åñêîé îòäà÷è - ñèìâîë - çåìëÿ. Àêòèâèçèðóåòñÿ
êðèñòàëëàìè, öâåòàìè, ñòàòóýòêîé Ãóàíüèíü, êîòîðàÿ ïîêðî-
âèòåëüñòâóåò ñåìåéíîìó ñ÷àñòüþ. 

Åñëè íåîáõîäèìî â ñåìüå àêòèâèçèðîâàòü äåíåæíóþ óäà-
÷ó, âàì íóæíî àêòèâèçèðîâàòü þãî - âîñòî÷íîå íàïðàâëåíèå
- ñèìâîë "äåðåâî". Ýòî ñâÿçàíî ñ ðîñòîì, èçìåíåíèÿìè, äâè-
æåíèåì.  Â þãî - âîñòî÷íûé óãîëîê ìîæíî óñàäèòü íà áëþä-
öå ñ ìîíåòêàìè ñòàòóýòêó "Õîòýÿ"  - ñèìâîë äåíåæíîé óäà÷è.
Âïåðåäè äîëæíû áûòü òðè ñâÿçàííûå ìåæäó ñîáîé ìîíåòêè.

Òðè ìîíåòêè ñâÿçàííû ñ êèòàéñêîé íóìåðîëîãèåé, ãäå
êàæäîå ÷èñëî íåñåò ñâîþ ñìûñëîâóþ íàãðóçêó. Êèòàéñêèå
ìîíåòêè èìåþò îñîáóþ ôîðìó. Ñàìà ìîíåòêà êðóãëàÿ. Êðóã
-  íàêîïëåíèå, ñòÿãèâàíèå ê öåíòðó, ñèìâîë íåáåñ. Êâàäðàò-
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íîå îòâåðñòèå - ñèìâîë çåìëè, ñòàáèëüíîñòè.
Íåáåñà êîíòðîëèðóþò çåìëþ, ò.å. íàøå äóõîâ-
íîå ñóùåñòâî êîíòðîëèðóåò íàøè ìàòåðèàëüíûå
íàìåðåíèÿ, ïîòðåáíîñòè. Äëÿ òîãî ÷òîáû çàðà-
áàòûâàëèñü äåíüãè ÎÌ äîëæåí áûòü îòïóùåí
íà ñâîáîäó, ÷òîáû ÷åëîâåê áûë äóõîâíûì. Åñëè
îí î÷åíü çàöèêëåí íà äåíüãàõ è ñëèøêîì ìàòå-
ðèàëåí, îí íèêîãäà íå ñìîæåò çàðàáîòàòü ìíî-
ãî äåíåã, èëè âî ÷òî áû òî íè ñòàëî ñòðåìèòüñÿ
âûéòè çàìóæ/æåíèòüñÿ. Ýòî êàñàåòñÿ è èíûõ
æèçíåííûõ ñôåð. Íèêîãäà íåëüçÿ öåïëÿòüñÿ çà
ñèòóàöèþ. Â ýòîì ñëó÷àå ïðîáóæäàåòñÿ ìîùíàÿ
ýíåðãèÿ çåìëè, êîòîðàÿ íåñåò ýëåìåíò íåãàòèâà.
Íóæíî îòíîñèòüñÿ êî âñåìó, êàê ê èãðå. Âåäü
Ôýíøóé - ýòî èãðà âåòðà è âîäû, èãðà ñèë çåì-
ëè è ñèë íåáåñ, êîòîðàÿ ïðîèñõîäèò ïî åñòåñò-
âåííîìó çàêîíó. Êîðíè Ôýíøóé óõîäÿò ãëóáîêî
â äðåâíîñòü. Ñàìî ñëîâî ïðîèçîøëî îò äðåâíèõ
êèòàéñêèõ îáðÿäîâ Ôýí, êîòîðûå ïðîèçâîäè-
ëèñü èìïåðàòîðîì. Ëþäè îòäàâàëè äàíü ïÿòè
îñíîâíûì ñòèõèÿì, ïðîâîäÿ îáðÿäû Ôýí íà îñ-
íîâíûõ ïÿòè êèòàéñêèõ ïèêàõ. Ñåé÷àñ Ôýíøóé
ñïîñîáñòâóåò ãàðìîíèçàöèè íàøåãî æèëüÿ, ò. ê
÷åëîâåê íàïîëíÿåòñÿ ýíåðãèåé âñåõ ïÿòè ïåðâî-
ýëåìåíòîâ- äåðåâîì, ìåòàëëîì, âîäîé âîçäó-
õîì, çåìëåé è îãíåì, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ìàêñè-

ìàëüíîé æèçíåííîé ðåàëèçàöèè.   Åñëè  òàêîãî
íàïîëíåíèÿ íå ïðîèñõîäèò, ó ÷åëîâåêà ðàñòåò
óòîìëÿåìîñòü  ñòðåññ, êîíôëèêòíûå ñèòóàöèè.
Â äîìå âàæíî ñîçäàòü òàêóþ àòìîñôåðó, ÷òîáû
ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà áûëî ïðèáëèæåíî ê ïðè-
ðîäíîìó.   Â ýòîì è ñîñòîèò èñêóññòâî Ôýíøóé
- íàëè÷èå âñåõ ïÿòè ïåðâîýëåìåíòîâ ðàçíîé
ïðîïîðöèè â ñîãëàñèè ñ íàïðàâëåíèÿìè, ëè÷-
íûìè äàííûìè, äàîññêèì ãîðîñêîïîì. Ëè÷íàÿ
æèçíü íàïðÿìóþ ñâÿçàíà ñ ïðàâèëüíûì Ôýí-
øóé. Ïîýòîìó áóäåì ó÷èòüñÿ æèòü â ãàðìîíèè è
ñîãëàñèè ñ ïðèðîäîé  è ñ ñàìèìè ñîáîé! Óäà-
÷è! À  ìàñòåð ïî Ôýíøóé ïîìîæåò äîñòè÷ü âñåì
ìàêñèìàëüíîãî  ñîâåðøåíñòâà!

Àíàñòàñèÿ Òèõîíîâà


