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	№
	Source (RU)
	Target (ET)
	Task

	1
	Моментальное действие
	Kohene mõju
	Translation 

	2
	С охлаждающим эффектом
	Jahutava efektiga
	Translation 

	3
	Органический состав
	Orgaaniline koostis
	Translation 

	4
	Безопасная и эффективная альтернатива уколам гиалуроновой кислоты в сустав
	Ohutu ja efektiivne alternatiiv hüaluroonhappe süstimisele liigesesse
	Translation 

	5
	Быстро избавляет от боли
	Kiiresti leevendab valu
	Translation 

	6
	Устраняет воспаления
	Kõrvaldab põletiku
	Translation 

	7
	Восстанавливает функции сустава
	Taastab liigese funktsiooni
	Translation 

	8
	Повышает выносливость
	Suurendab vastupidavust
	Translation 

	9
	Снимает мышечный спазм
	Leevendab lihaste krampi
	Translation 

	10
	Заказать со скидкой
	Tellida allahindlusega
	Translation TM (100%)

	11
	Заказать
	Tellida
	Translation TM (100%)

	12
	Вам знакомы эти симптомы?
	Kas neid sümptomeid on tuttavad?
	Translation 

	13
	Динамическая боль в пораженном суставе, усиливающаяся в ночное время
	Dünaamiline valu kahjustatud liigeses, mis tugevneb öösiti
	Translation 

	14
	Отек, покраснение, припухлость на подвижных частях рук или ног
	Turse, punetus, paisumine käte või jalgade liikuvatel osadel
	Translation 

	15
	Боль в пояснице, позвоночнике, шейном отделе
	Valu alaseljas, selgroos, kaelalülis
	Translation TM (100%)

	16
	Нарушение двигательной функции, скованность движений
	Motoorika funktsiooni kahjustus, liigutuste jäikus
	Translation 

	17
	Слабость, периодическое повышение температуры тела
	Nõrkus, vahelduv palavik
	Translation 

	18
	Скрипы, хрусты в суставе
	Krigisemine, ragisimine liigestes
	Translation 

	19
	Нашли у себя более двух?
	Leitud endal rohkem kui kaks?
	Translation 

	20
	Вы в опасности!
	Olete ohus!
	Translation 

	21
	Последствия заболевания суставов, костей и мышц
	Liigeste, luude ja lihaste haiguste tagajärjed
	Translation 

	22
	Артрит и артроз
	Artriit ja artroos
	Translation TM (101%)

	23
	Анкилоз
	Anküloos
	Translation TM (101%)

	24
	Замена коленного сустава
	Põlveliigese asendamine
	Translation TM (100%)

	25
	Паралич
	Halvatus
	Translation TM (100%)

	26
	Подагра
	Podagra
	Translation TM (100%)

	27
	Инвалидность
	Puue
	Translation TM (100%)

	28
	Гиалуроновая кислота + коллаген=формула здоровья суставов!
	Hüaluroonhape + kollageen= liigeste tervisevalem!
	Translation 

	29
	Гиалуроновая кислота и коллаген являются естественными компонентами синовиальной жидкости.
	Hüaluroonhape ja kollageen on sünoviaalvedeliku looduslikud komponendid.
	Translation 

	30
	С течением прожитых лет их выработка уменьшается, что плачевным образом сказывается на состоянии суставов.
	Elatud aastate jooksul nende tootmine väheneb, mis avaldab kahetsusväärset mõju liigeste seisundile.
	Translation 

	31
	Препараты гиалуроновой кислоты и коллагена притягивают жидкость, увлажняя суставной хрящ и придавая ему большую эластичность, препятствуя его дальнейшему истиранию и развитию боли, снимая отечность в пораженной зоне.
	Hüaluroonhappe ja kollageeni preparaadid meelitavad vedelikku, niisutades liigesekõhre ja andes sellele suurema elastsuse, hoides ära selle edasise hõõrdumise ja valu tekkimise, leevendades turset kahjustatud piirkonnas.
	Translation 

	32
	Синовиальная жидкость – густая эластичная масса, заполняющая полость суставов.
	Sünoviaalvedelik on paks elastne mass, mis täidab liigeseõõnde.
	Translation 

	33
	Выполняет следующие функции:
	See täidab järgmisi funktsioone:
	Translation 

	34
	предотвращает трение суставных поверхностей и их изнашивание
	hoiab ära liigesepindade hõõrdumise ja nende kulumise
	Translation 

	35
	повышает подвижность суставов
	suurendab liigeste liikuvust
	Translation 

	36
	обеспечивает питание суставного хряща
	tagab liigesekõhre toitumist
	Translation 

	37
	служит дополнительным амортизатором
	toimib täiendava amortisaatorina
	Translation 

	38
	Почему XX лучше уколов гиалуроновой кислоты?
	Miks on XX on parem kui hüaluroonhappe süstid?
	Translation 

	39
	Инъекции гиалуроновой кислоты
	Hüaluroonhappe süstimine
	Translation 

	40
	Неприятная процедура, вызывающая сильную боль, не утихающую долгое время.
	Ebameeldiv protseduur, mis põhjustab tugevat valu, mis ei kao pikka aega.
	Translation 

	41
	Проводить может только врач.
	Viib läbi ainult arst.
	Translation 

	42
	Никакой боли.
	Pole mingit valu.
	Translation 

	43
	Наносить гель можно самостоятельно в домашних условиях.
	Saate geeli ise kodus peale kanda.
	Translation 

	44
	Инъекции гиалуроновой кислоты в сустав лишь устраняют симптомы и дают временный эффект.
	Hüaluroonhappe süstimine liigesesse kõrvaldab ainult sümptomid ja annab ajutise efekti.
	Translation 

	45
	Не только временно восполняет недостаток синовиальной жидкости, но и стимулирует выработку естественного суставного секрета.
	See mitte ainult ajutiselt kompenseerib sünoviaalvedeliku puudust, vaid stimuleerib ka loodusliku liigesekretsiooni tootmist.
	Translation 

	46
	Не восстанавливает ткани
	Ei taasta kudesid
	Translation 

	47
	Противопоказаний нет
	Puuduvad vastunäidustused
	Translation 

	48
	Большое количество противопоказаний, включая наличие воспалительных процессов в суставе
	Suur hulk vastunäidustusi, sealhulgas põletikuliste protsesside esinemine liigeses
	Translation 

	49
	Никаких рисков при применении XX:
	XX kasutamisel pole mingeid riske:
	Translation 

	50
	специальный трансдермальный агент доставляет действующее вещество в сустав в неизменном виде без проколов и надрезов.
	spetsiaalne transdermaalne agent toimetab toimeaine liigesesse muutumatult, ilma torke- ja sisselõigeteta.
	Translation 

	51
	Высокая стоимость
	Kõrge hind
	Translation 

	52
	Доступная цена
	Taskukohane hind
	Translation 

	53
	Риск получения травмы при подобной процедуре крайне велик и может привести к еще большим проблемам.
	Selle protseduuri korral on vigastuste oht äärmiselt suur ja võib põhjustada veelgi suuremaid probleeme.
	Translation 

	54
	В состав XX входит целый спектр компонентов, положительно влияющих на здоровье сустава и хряща и значительно ускоряющих их регенерацию.
	XX koostis sisaldab tervet hulka komponente, mis mõjutavad positiivselt liigese ja kõhre tervist ning kiirendavad oluliselt nende uuenemist.
	Translation 

	55
	Заказать со скидкой
	Tellida allahindlusega
	Translation 

	56
	Заказать
	Tellida
	Translation 

	57
	Уникальный сбалансированныйсостав XX
	Ainulaadne tasakaalustatud kompositsioon XX
	Translation 

	58
	Гиалуроновая кислота
	Hüaluroonhape
	Translation 

	59
	Укрепляет структуру хрящевой ткани,Улучшает качество и количество синовиальной жидкости
	Tugevdab kõhre struktuuri, parandab sünoviaalvedeliku kvaliteeti ja kogust
	Translation 

	60
	Хондроитин
	Kondroitiin
	Translation TM (100%)

	61
	Стимулирует синтезгиалуроновой кислоты
	Stimuleerib hüaluroonhappe sünteesi
	Translation 

	62
	Коллаген
	Kollageen
	Translation 

	63
	Поддерживает эластичность ирастяжимость связок
	Toetab sidemete elastsuse japikenemise
	Translation 

	64
	Дьявольский коготь
	Kuradi küünis
	Translation TM (100%)

	65
	Облегчает боль в суставах,сухожилиях, спине, мышцах
	Leevendab liigeste, kõõluste, selja ja lihaste valu
	Translation 

	66
	Метилсульфонилметан (MSM)
	Metüülsulfonüülmetaan (MSM)
	Translation TM (100%)

	67
	Борется с мышечнымиспазмами
	Võitleb lihaste krampidega
	Translation 

	68
	Акулий жир
	Hai rasv
	Translation 

	69
	Снимает воспаление,Снимает болевой синдром
	Leevendab põletikku, leevendab valu
	Translation 

	70
	Глюкозамин
	Glükoosamiin
	Translation TM (100%)

	71
	Полностью закрепляетрезультат лечения
	Fikseerib täielikultravitulemuse
	Translation 

	72
	Арника Монтана
	Arnica Montana
	Translation 

	73
	Способствует восстановлениюподвижности после травм
	Aitab taastadaliikuvuse pärast vigastusi
	Translation 

	74
	Экстракт Босвелии
	Boswellia ekstrakt
	Translation 

	75
	Обладает обезболивающим ипротивоотечным действием
	Sellel on valuvaigistav jadekongestantiivne toime
	Translation 

	76
	Независимая оценкаXX
	Sõltumatu hinne XX
	Translation 

	77
	В 2018 году Европейским институтом ортопедии были проведены исследования с участием 1700 добровольцев с разной степенью запущенности заболевания суставов.
	2018. aastal viis Euroopa Ortopeedia Instituut läbi uuringud, milles osales 1700 erineva raskusega liigesehaiguste unarusse jätmisega vabatahtlikku.
	Translation TM (100%)

	78
	Согласно условиям, испытуемые в течение месяца применяли XX.
	Vastavalt tingimustele kasutasid katsealused kuu aega XX.
	Translation 

	79
	Далее следовал трехнедельный отдых и при необходимости повторение курса.
	Sellele järgnes kolmenädalane puhkus ja vajadusel kursuse kordamine.
	Translation TM (101%)

	80
	По окончании эксперимента на основании полученных данных была составлена следующая статистика:
	Katse lõpus koostati saadud andmete põhjal järgmine statistika:
	Translation TM (102%)

	81
	Результаты испытаний:
	Testi tulemused:
	Translation TM (101%)

	82
	97% участников ощутили мгновенное облегчение боли
	97% osalejatest tundis valu kohest leevendamist
	Translation 

	83
	84% участников победили болезнь за один курс лечения
	84% osalejatest võitis haiguse ühel ravikuuril
	Translation 

	84
	84% участников вернулись к активной жизни спустя неделю после окончания курса
	Nädal pärast kursuse lõppu naasis aktiivsesse ellu 84% osalejatest
	Translation 

	85
	Заказать
	Tellida
	Translation 

	86
	Мнение специалиста
	Eksperdi arvamus
	Translation 

	87
	«Гиалуроновая кислота — это природный увлажнитель, который самостоятельно вырабатывается нашим организмом.
	“Hüaluroonhape on looduslik niisutaja, mida meie keha toodab iseseisvalt.
	Translation 

	88
	Она есть у каждого из нас с рождения, но с возрастом ее количество уменьшается, из-за чего со временем нарушается подвижность суставов.
	Igal meist on see sünnist saati, kuid vanusega väheneb selle arv, mille tõttu on liigeste liikuvus aja jooksul halvenenud.
	Translation 

	89
	К счастью, теперь столь неприятный процесс можно остановить даже в домашних условиях.
	Õnneks saab nüüd sellise ebameeldiva protsessi peatada isegi kodus.
	Translation 

	90
	При лечении суставов с помощью XX используются как биомеханические, так и биохимические свойства гиалуроновой кислоты.
	Liigeste ravimisel XX abil kasutatakse hüaluroonhappe nii biomehaanilisi kui ka biokeemilisi omadusi. 
	Translation 

	91
	К биомеханическим свойствам относится смазывание суставных поверхностей и улучшение функции скольжения в суставе.
	Biomehaaniliste omaduste hulka kuulub liigesepindade määrimine ja liigese parem libisemisfunktsioon.
	Translation 

	92
	К биохимическим свойствам относится способность стимулировать синтез собственной внутрисуставной гиалуроновой кислоты — за счет этого улучшается внутренняя среда сустава и уменьшается воспаление синовиальной, или внутренней, оболочки сустава.
	Biokeemiliste omaduste hulka kuulub võime stimuleerida enda liigesesisese hüaluroonhappe sünteesi - tänu sellele paraneb liigese sisekeskkond ja väheneb liigese sünoviaalse ehk sisemise membraani põletik.
	Translation 

	93
	Именно в этом основная суть новейшего подхода к лечению суставов — артротерапии.»
	See on liigeseravi uusima lähenemise - artroteraapia - peamine olemus.”
	Translation 

	94
	Евгений Аршинов
	Jevgeni Arshinov 
	Translation 

	95
	врач-ревматолог высшей категории, профессор.
	kõrgeima kategooria reumatoloog, professor.
	Translation TM (100%)

	96
	Полезные свойства XX 10 в 1
	XX kasulikud omadused kümme ühes
	Translation 

	97
	Исчезновение боли, отёчности и покраснения
	Valu, turse ja punetuse kadumine
	Translation 

	98
	Омоложение хрящевой ткани суставов
	Liigeste kõhre noorendamine
	Translation 

	99
	Восполнение синовиальной жидкости
	Sünoviaalvedeliku asendamine
	Translation 

	100
	Питание внутрисуставного хряща
	Intraartikulaarse kõhre toitumine
	Translation 

	101
	Восстановление двигательной активности
	Füüsilise tegevuse taastamine
	Translation 

	102
	Ускорение регенерации хрящевых тканей
	Kõhre regeneratsiooni kiirendamine
	Translation 

	103
	Улучшение обмена веществ в суставе
	Ainevahetuse parandamine liigeses
	Translation 

	104
	Предупреждение деформации костной ткани
	Luude deformeerumise ennetamine
	Translation 

	105
	Усиление прочности связок и сухожилий
	Sidemete ja kõõluste tugevdamine
	Translation 

	106
	Сохранение здоровья суставов
	Liigeste tervise säilitamine
	Translation 

	107
	Заказать со скидкой
	Tellida allahindlusega
	Translation 

	108
	Заказать
	Tellida
	Translation 

	109
	Отзывы покупателей
	Ostjate tagasiside
	Translation TM (100%)

	110
	Мария Казакова, 62 года
	Maria Kazakova, 62-aastane
	Translation 

	111
	Алла Матвеева, 35 лет
	Alla Matveeva, 35 aastat vana
	Translation 

	112
	«Конечно, хвастаться особо нечем, но я "обладатель" посттравматического артрита.
	“Muidugi pole midagi erilist uhkeldada, kuid olen  traumajärgse artriidi “omanik”.
	Translation 

	113
	Восемь лет назад у меня случился разрыв передней крестовой связки правого колена и с тех пор я вынуждена относиться с своим коленкам максимально внимательно.
	Kaheksa aastat tagasi oli mul parema põlve eesmise ristluu sideme rebend ja sellest ajast peale olen olnud sunnitud põlvi ravima võimalikult ettevaatlikult.
	Translation 

	114
	Мы с моим лечащим врачом перепробовали много способов лечения, но все без толку.
	Proovisime koos oma arstiga paljusid ravimeetodeid, kuid tulemusteta.
	Translation 

	115
	В итоге, мне были назначены уколы гиалуроновой кислоты в сустав.
	Selle tagajärjel määrati mulle liigesesse hüaluroonhappe süstid.
	Translation 

	116
	Процедура недешевая, поэтому, прежде чем пойти на нее, решила досконально изучить вопрос.
	Protseduur ei ole odav, seetõttu otsustasin enne selle juurde asumist seda teemat põhjalikult uurida.
	Translation 

	117
	Начитавшись отзывов, поняла, что это не для меня – жуткая боль, невозможность полноценно передвигаться в первые дни.
	Pärast arvustuste lugemist mõistsin, et see pole minu jaoks - kohutav valu, võimetus esimestel päevadel täielikult liikuda.
	Translation 

	118
	Мне предложили альтернативный вариант – гиалуроновый гель XX.
	Mulle pakuti alternatiivi - hüaluroonigeeli XX.
	Translation 

	119
	Та же самая процедура, только без боли и потери трудоспособности.
	Sama protseduur, ainult ilma valu ja töövõimetuseta.
	Translation 

	120
	Но врач сказал, что, когда пройдет боль, важно не останавливаться и продолжать использование.
	Kuid arst ütles, et kui valu möödub, on oluline mitte peatuda ja jätkata kasutamist.
	Translation 

	121
	Мне очень помогло это средство, всем советую!»
	See aine aitas mind tõesti, ma soovitan seda kõigile!”
	Translation 

	122
	Мария Казакова, 62 года
	Maria Kazakova, 62-aastane
	Translation 

	123
	«Процедура внутрисуставной инъекции в коленный сустав – страшно, больно, неприятно...
	“Põlveliigese intraartikulaarse süstimise protseduur on hirmutav, valus, ebameeldiv...
	Translation 

	124
	Я много лет страдала от гонартроза.
	Kannatasin mitu aastat gonartroosi pärast.
	Translation 

	125
	В какой-то момент врач прописал мне уколы гиалуроновой кислоты в сустав.
	Mingil hetkel määras arst mulle liigesesse hüaluroonhappe süsti.
	Translation 

	126
	Я ужасно устала от постоянной боли, поэтому согласилась на данную процедуру.
	Olin pidevast valust kohutavalt väsinud, nii et nõustusin selle protseduuriga.
	Translation 

	127
	Сам по себе укол иглы был не болен, но после процедуры я почувствовала, как колено начало жутко распирать.
	Nõela süstimine ise polnud valus, kuid pärast protseduuri tundsin, et põlv hakkab kohutavalt lõhkema.
	Translation 

	128
	И таких уколов мне был назначен целый курс!
	Ja sellised süstid määrati mulle terveks kuuriks!
	Translation 

	129
	После первой же процедуры я не могла ходить целую неделю.
	Pärast esimest protseduuri ei saanud ma nädal aega kõndida.
	Translation 

	130
	И этот эффект за такие деньги?!
	Ja selline tulemus selliste rahade eest?!
	Translation 

	131
	Один ревматолог посоветовал мне XX.
	Üks reumatoloog soovitas mulle XX.
	Translation 

	132
	Начала пользоваться.
	Hakkasin kasutama.
	Translation 

	133
	Через неделю двигаться стало намного легче.
	Nädala pärast muutus liikumine palju kergemaks.
	Translation 

	134
	Боль ушла.
	Valu oli kadunud.
	Translation TM (100%)

	135
	Уже два месяца как закончила курс, о неприятных ощущениях в коленях забыла!»
	Olen juba kaks kuud unustanud põlvedes tekkiva ebamugavuse!"
	Translation 

	136
	Иван Белоусов, 67 лет
	Ivan Belousov, 67-aastane
	Translation TM (100%)

	137
	«Каждое утро было для меня кошмаром.
	“Iga hommik oli minu jaoks õudusunenägu.
	Translation 

	138
	Я вставал с кровати по 15 минут, потому что не мог пошевелить ногами без боли.
	Tõusin voodist 15 minutit, sest ma ei saanud jalga ilma valu liigutamata.
	Translation TM (100%)

	139
	Уже дошло до того, что поставил рядом с кроватью табуретку и на ней складировал мази и обезболивающее на случай, если не смогу встать вообще.
	See oli juba jõudnud selleni, et panin voodi kõrvale toolile salve ja valuvaigisteid juhuks, kui ma ei saa üldse püsti.
	Translation 

	140
	Брат с кем-то проконсультировался и принес мне XX.
	Mu vend pidas kellegagi nõu ja tõi mulle XX.
	Translation 

	141
	Начал им пользоваться.
	Hakkasin seda kasutama.
	Translation 

	142
	Через неделю я понял, что не боюсь просыпаться.
	Nädal hiljem sain aru, et ma ei karda ärgata.
	Translation TM (101%)

	143
	Боль ушла.
	Valu oli kadunud.
	Translation 

	144
	Пользуюсь 3 недели, и уже вернулся к нормальному образу жизни.»
	Olen seda kasutanud 3 nädalat ja juba jõudnud tagasi normaalse elustiili juurde.”
	Translation 

	145
	Как использовать?
	Kuidas kasutada?
	Translation 

	146
	Откройте пакетик саше
	Avage kotike
	Translation 

	147
	Возьмите небольшое количество геля на ладонь
	Võtke peopesale väike kogus geeli
	Translation 

	148
	Нанесите легкими массажными движениями на проблемное место
	Нанесите легкими массажными движениями на проблемное место
	Translation 

	149
	Используйте 2-3 раза в день
	Kasutage 2-3 korda päevas 
	Translation 

	150
	Моментальное действие
	Kohene mõju
	Translation 

	151
	С охлаждающим эффектом
	Jahutava efektiga
	Translation 

	152
	Органический состав
	Orgaaniline koostis
	Translation 

	153
	Безопасная и эффективная альтернатива уколам гиалуроновой кислоты в сустав
	Ohutu ja efektiivne alternatiiv hüaluroonhappe süstimisele liigesesse
	Translation 

	154
	Быстро избавляет от боли
	Kiiresti leevendab valu
	Translation 

	155
	Устраняет воспаления
	Kõrvaldab põletiku
	Translation 

	156
	Восстанавливает функции сустава
	Taastab liigese funktsiooni
	Translation 

	157
	Повышает выносливость
	Suurendab vastupidavust
	Translation 

	158
	Снимает мышечный спазм
	Leevendab lihaste krampi
	Translation 

	159
	Заказать со скидкой
	Tellida allahindlusega
	Translation 

	160
	Как мы работаем
	Kuidas me töötame
	Translation TM (102%)

	161
	Оставьте заявку на нашем сайте
	Jätke tellimus meie saidile
	Translation TM (102%)

	162
	Мы перезвоним вам в течение 5 минут для подтверждения заказа
	Tellimuse kinnitamiseks helistame teile 5 minuti jooksul tagasi
	Translation TM (102%)

	163
	Доставим ваш заказ курьером за 3-7 дней
	Tarnime kulleriga teie tellimuse 3-7 päeva jooksul
	Translation TM (102%)
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